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Introducéo

Este artigo resulta da analise sobre o elemento mar enquanto
constituinte central nos filmes Balaou (2007) e E na terra ndo é na lua
(2011) de Goncalo Tocha. Duas longas-metragens que pertencem ao género
documentério, o qual possibilita, segundo Manuela Penafria, “oferecer uma
reflexdo aprofundada sobre determinado tema, (pois) o documentario
desencadeia um envolvimento critico sobre esse mesmo tema e contribui,
enquanto espaco de formas e conteldos inesgotaveis, para uma melhor
compreensdo do mundo em que vivemos.” ((1999: 4).

A analise aqui apresentada pretende refletir a valorizacdo crescente
do documentario no panorama cinematografico portugués e na respetiva
comunidade cientifica. Um dos outros motivos na origem da tematica
escolhida para este estudo é o facto de o mar estar ligado a memoria e a
identidade portuguesas, carateristicas estruturais e definidoras da
filmografia do autor, a qual pode ser considerada um veiculo de divulgacao
da cultura agoriana. Exemplo disto é o aumento da procura do gorro corvino
apos ter sido utilizado enquanto imagem de marca promocional do seu filme
sobre a ilha do Corvo.

Como metodologia de investigacdo procedeu-se ao visionamento das
referidas obras através da aplicacdo de uma grelha de analise técnica e de
contetdo, seguida de uma andlise e interpretacdo filmicas, com vista a
realizacdo de um estudo comparativo dos dois documentarios. A grelha de
analise é composta por uma parte técnica, relativa a imagem e ao som das
cenas de mar, e uma parte de conteldo, referente a mensagem do autor

sobre os seus filmes.
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Balaou e E na terra ndo é na lua, os documentarios

Balaou foi filmado no verdo de 2005, sete meses ap0s a morte de
Blé, mae de Gongcalo Tocha. E a viagem & terra da familia materna, a ilha de
Sao Miguel, nos Acores, onde reencontra a tia-avd Maria do Rosario (Filipe
Gouveia) e a prima llda (Maria Ilda Cardoso), para conseguir fazer o luto da
perda. E também aqui que conhece Florence (Beaufrére) e Beru (Hubert
Gidon), um casal francés que o convida a cruzar o oceano Atlantico no seu
barco a vela, o Balaou, no regresso a Lisboa. Reportando-se a sua primeira
longa-metragem, Gongalo Tocha (2007) escreve que “é um caminho lento
para me libertar das coisas, pouco a pouco, do seu uso, do que ja ndo me €
permitido ver, do que fica para trds. A liberdade ¢ o desapego.” Este
documentario, produzido com reduzidos meios técnicos, angariados pelo
proprio realizador, Gnico elemento participante, encontra-se dividido em trés
momentos e oito ligdes. Tal como em E na terra ndo é na lua, “o registo in
loco, o ponto de vista e a criatividade do documentarista sdo 0s principios
que constituem a unidade do filme documentério” (Penafria, 1998: 2), os
quais afirmam e sustentam a obra de Gongalo Tocha. Considerado pela
revista Variety um dos melhores vinte filmes ndo estreados nos Estados
Unidos da América, Balaou recebeu os prémios de Melhor Filme Portugués
e de Melhor Fotografia, atribuidos pelo Indie Lisboa, Festival Internacional
de Cinema Independente, em 2007.

E na terra néo é na lua foi filmado no Corvo, a ilha mais pequena do
Arquipélago dos Acores, entre 2007 e 2008. Diario de bordo de um navio,
organizado em catorze capitulos, forma um “arquivo contemporaneo em
movimento”, como refere o realizador, pois rareiam registos escritos desta
vila e populacdo com cerca de 450 pessoas. Documentario etnogréfico e
historico cumpre «(...) a fungdo de “documentar” a vida das pessoas e os

acontecimentos do mundo de modos diversos.» (Idem: 1). Um operador de
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camara (Gongalo Tocha) e um técnico de som (Didio Pestana) acompanham
a vida quotidiana destes habitantes, isolados em pleno oceano Atléantico.

Vamos filmar tudo o que conseguirmos. Vamos tentar estar
em todos os sitios a0 mesmo tempo e ndo perder nada.
Vamos tentar conhecer toda a gente. Filmar todas as caras.
Filmar todos os servicos, todas as casas, todas as ruas, todos
os trabalhos e cantos da ilha. Todas as arvores, todos 0s
campos, todas as vacas, todos os porcos, todas as rochas,
todos os passaros. Toda a musica, toda a noite...

(Narracdo de Goncalo Tocha e Didio Pestana no inicio do
filme.)

Em entrevista a revista Rua de Baixo, o autor (2012) declara que
“filmar o Corvo foi a grande experiéncia social e talvez civilizacional.” E na
terra ndo € na lua ganhou o Grande Prémio Cidade de Lisboa na
Competicdo Internacional do IX Festival Internacional de Cinema,
DOCLISBOA 2011. E notoriedade além-fronteiras: a Mencdo Especial da
Seccdo Cineastas do Presente do 64°. Festival de Locarno (2011), o Melhor
Documentério de Criacéo do IX Festival Internacional de Documentales de
Madrid, DOCUMENTA MADRID 12, o Melhor Filme “Cine del Futuro” do
Festival de Cinema Independente de Buenos Aires, BAFICI (2012) e o
Prémio “Golden Gate” para Melhor Documentario, do San Francisco

International Film Festival (2012).

Metodologia

Este artigo provém de uma investigacdo cujo objetivo era estudar o
mar enquanto elemento central na obra de Gongalo Tocha. Para o efeito,
recorreu-se a pesquisas bibliograficas em arquivos e na Internet para
sustentar e contextualizar teoricamente 0 nosso trabalho. Foram consultadas
diferentes obras e usados motores de pesquisa cientificos (Google
Académico e Scielo) e sites de referéncia em portugués como a Biblioteca
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On-line de Ciéncias da Comunicacdo, o Repositério Cientifico de Acesso
Aberto de Portugal, a Biblioteca do Conhecimento Online e o Repositorio
da Universidade Nova, que nos facultaram documentos para aprofundar o
tema em questao.

No artigo “Analise de Filmes — conceitos e metodologia(s)”,
Manuela Penaftria revela que “analisar um filme ¢ sinénimo de decompor
esse mesmo filme.” (2009: 1). Deste modo, e por ndo existir uma
metodologia universalmente aceite de analise filmica, foi-nos possivel
adaptar varios modelos existentes a particularidade deste caso e construir,
com base na ligacdo e na relagdo de componentes técnicas e de conteudo,
uma grelha de andlise especificamente direcionada para o objeto da
investigacdo, assim como limitar e salvaguardar a subjetividade inerente ao
nosso estudo através da obtencdo de resultados objetivos gerados pela
mesma. Segundo Jacques Aumont e Michel Marie (2009):

Cada analista deve habituar-se a ideia de que precisara mais
ou menos de construir o seu proprio modelo de analise,
unicamente valido para o filme ou o fragmento do filme que
analisa; mas, ao mesmo tempo, esse modelo serd sempre,
tendencialmente, um possivel esboco de modelo geral, ou de
teoria. (p.15)

Para tal, e depois de adquirirmos comercialmente os documentarios
de Gongalo Tocha, procedeu-se ao visionamento de Balaou e E na terra ndo
é na lua, durante o qual se aplicou a referida grelha de analise filmica. A
partir do modelo de analise interna, optamos por dois tipos de anélise, a
analise da imagem e do som porque este tipo de andlise “(...) entende o
filme como um meio de expressdéo (e) pode ser designado como
especificamente cinematogréfico, pois centra-se no espago filmico e recorre
a conceitos cinematograficos, por exemplo, verificar o uso do grande plano
por diferentes realizadores.” (Penafria, 2009: 7), e a analise de contetdo.

Portanto, fazer a decomposicao de dois filmes implicou dividi-los consoante
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as componentes técnica e contetdo, plano a plano, e por partes, com base no
critério definido, e que foi o de analisar as cenas de mar em Balaou e E na
terra ndo € na lua. Uma outra razdo de escolha desta metodologia justifica-
se pela vontade de querermos conhecer “o modo como o realizador concebe
0 cinema e como 0 cinema nos permite pensar e langar novos olhares sobre
o mundo.” (Idem, Ibidem).

A grelha de andlise técnica e de conteudo é composta por duas
partes. Na parte técnica, encontram-se as componentes género, planos,
angulos, movimentos de camara, iluminagdo e som, das cenas de mar, que
determinam os critérios de analise relativos aos aspetos imageéticos e
sonoros dos documentéarios. Na parte de contetudo, as componentes espaco e
tempo, elementos visuais e sonoros das cenas de mar, intervenientes, e tema
e narrativa, contemplam os critérios de analise referentes a mensagem do
realizador sobre os seus dois filmes. Logo, a visualizacdo filmica implicou
separar, verificar e examinar, pormenorizadamente, estes aspetos estruturais
de Balaou e E na terra ndo é na lua, com o intuito de investigar as
singularidades proprias da obra individual do autor, por forma a identificar o
respetivo estilo.

Apds cumprido o processo de decomposicao dos filmes, atraves da
aplicacdo da grelha de andlise filmica, tornou-se necessario concluir a etapa
seguinte: “estabelecer e compreender as relagdes entre esses elementos
decompostos, ou seja, interpretar.” (Idem: 1). No referido artigo, Manuela
Penafria (2009) distingue cinco itens possiveis para a analise interna de um
filme, a saber: “Informacoes”, “Dinamica da narrativa”, “Pontos de vistas”,
“Cena principal do filme” e “Conclusdes”. Escolhemos o segundo e o
terceiro itens por serem em nossa opinido os que melhor servem e refletem o
género documentério em que se inclui a obra de Gongalo Tocha. Existem
trés sentidos de “Pontos de vistas”. O “sentido visual e sonoro”, o “sentido
narrativo” e o “sentido ideoldgico”. Entendemos que a nossa grelha de

analise deveria comportar o0 primeiro e o0 terceiro sentidos, pois
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correspondem aos critérios técnicos e de conteldo aplicados a investigacao
e ao objeto da analise e interpretacdo filmicas com vista a realizagdo de um
estudo comparativo dos dois filmes. De acordo com Manuela Penafria
(2009),

A anélise é uma actividade que perscruta um filme ao detalhe
e tem como funcdo maior aproximar ou distanciar os filmes
uns dos outros, (pois) oferece-nos a possibilidade de
caracterizarmos um filme na sua especificidade ou naquilo
que o aproxima, por exemplo, de um determinado género.

(p.5)

Os documentarios foram analisados separadamente e articulou-se o
resultado das investigacOes, através das diferencas e das semelhancas entre
filmes, por forma a relacionar a informacao obtida e alcancar conclusdes.
Resolvemos inserir na grelha de analise filmica uma quarta coluna —
“Observagdes” — para registo, auxilio e suplemento de dados relativos aos
dois documentarios. Tomamos a decisao de cingir o nosso estudo as cenas
de mar existentes em Balaou e E na terra ndo é na lua para ndo alongar
nem desfocar a matéria e 0 motivo aos quais nos propusemos. Como
afirmam Raymond Quivy e Luc Van Campenhoudt (2008), “a
conceptualizacdo é uma construcdo abstracta que visa dar conta do real. Para
este efeito, ndo retém todos os aspectos da realidade em questdo, mas
somente aquilo que exprime o essencial dessa realidade, do ponto de vista

do investigador.” (p.150).
Apresentacao e discussdo de resultados
Uma andlise geral aos resultados obtidos nesta investigacdo

demonstra que Gongalo Tocha utiliza métodos e técnicas semelhantes para

abordar o elemento mar nos seus dois documentarios.
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Em Balaou, o autor mostra o mar a partir da criagdo de um
sentimento de familiaridade. Nas suas “Notas de intengdes” (2007), pode
ler-se: “Estou numa ilha, ¢ a minha mae ¢ o mar.” Constata-se 0 foco na
figura humana retratada, na confrontacdo pessoal de vida de cada individuo,
«ou ainda no “lugar” a ser preenchido por ele.» (Rapazote, 2007: 129).
Conforme demonstra a Figura 1, reconstréi-se a narrativa e intervém-se no
espaco e no tempo para haver nocdo do que € representado. O mar, assim
como os intervenientes, torna-se um elemento quase sempre presente, o qual
estabelece continuidade na agdo e redimensiona o lugar do proprio
realizador. Em entrevista a revista Rua de Baixo, Gongalo Tocha (2012)
esclarece: “O mar fez a ligagdo entre a perda da minha mae e a viagem com
a simbologia da despedida. Nessa viagem o mar entendi-o como 0 rio
Lethes, o rio do esquecimento. O Balaou ¢ o grito.”

No que diz respeito aos aspetos técnicos, também em analise a
Figura 1, verifica-se a predominancia de utilizacdo do plano sequéncia e do
plano médio em detrimento do plano geral e do grande plano. Quanto a
captacdo de imagem, a escolha incide sobre os angulos frontal e a 3/4, com
ponto de vista normal. O som e a luz natural, Unica fonte de iluminacéo
usada, foram manipulados para provocar efeitos sonoros e visuais.

Em E na terra ndo é na lua, o autor procura equilibrar o lado estético
e o0 lado argumentativo do seu retrato antropoldgico sobre o Corvo por estar
“marcado pelas comunidades que se pretendem figurar. Do bairro a regido
ou mesmo ao pais, neles ndo se ultrapassam as fronteiras, os olhares que
(...) ponham em causa os cddigos, as condutas ou as linguagens.”
(Rapazote, 2007: 120). Goncalo Tocha (2012) explica, em entrevista a
revista digital brasileira Cinética, que “Aqui o barco-ilha ndo se mexe, mas
0 mar entra adentro e é o elemento que coloca a ilha num contexto
geogréfico extremo, totalmente exposto aos mandos da Natureza.” Neste
filme, como se pode observar na Figura 1, o mar é elemento significante,

mas menos presente e, em algumas ocasides, separador dos capitulos da
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narrativa. Por sua vez, a participacdo dos intervenientes revela-se quase
permanente, sobretudo em interseccdo com o mar na dindmica do
quotidiano.

Em relacdo a parte técnica, confirma-se a prevaléncia do plano
sequéncia, seguido do plano geral, do plano médio e do grande plano,
igualmente verificavel na Figura 1, assim como a captacdo de imagem se faz
a partir dos angulos frontal e a 3/4, com pontos de vista normal e picado. O
som é gravado através de registo automatico da realidade em curso.

Recorremos novamente a Figura 1 para sustentar que os Unicos
movimentos de camara empregues em ambos os documentérios sdo a
panoramica horizontal, a esquerda e a direita, com o propo6sito de conduzir a
nossa atencdo. O mesmo sucede com a presenca fisica de Gongalo Tocha,
através do corpo e da voz, ser personagem e realizador, ao mesmo tempo,
possibilitando “um maior a vontade nos sujeitos filmados” (Azevedo, 2012,
p.51), assim como “coloca-lo (...) ao nivel do espectador e, por isso, (ter) o
efeito duplo de aproxima-los e distancia-los.” (Idem: 52).

Na cronica de opinido “O Método Tocha, Opus 4”, publicada n” A
Cuarta Parede, revista digital galega, Paulo Cunha (2013) argumenta que
“O estilo diaristico documenta as experiéncias sensoriais e afectivas sobre
espacos e comunidades (e) mais do que a objectividade dos factos, Tocha
da-nos o olhar subjectivo de uma experiéncia pessoal ¢ (in) transmissivel.”
Nos dois documentarios, passados no Arquipélago dos Agores, as imagens e
0S sons encontram-se organizados em diarios de viagens, reportando-nos
para uma das referéncias cinéfilas de Goncalo Tocha, Diary, de David
Perlov, “um arquivo intimo que é também a recriacdo cinematogréafica de
uma vida” (2012), comenta, em entrevista a revista Visao.

A estratégia patente nas escolhas tematicas e nas opgdes técnicas
permite-nos confirmar a autoria da filmografia e a visao do realizador. Veja-
se, também, o exemplo de A Méde e O Mar, documentério realizado em
2013, sobre a comunidade piscatdria feminina de Vila Cha, proximo de Vila
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do Conde, para alguns o final de uma trilogia maritima. Destaque,
igualmente, para a forma como se dinamiza e aproxima personagens e
espectadores, tornando-os cumplices num enredo e numa dindmica de
convivio e de partilha. E através da vivéncia do dia a dia nas duas ilhas do
arquipélago agoriano que Gongalo Tocha espelha a cadéncia e o ritmo do
seu préprio método de trabalho, ganhando confianca e proximidade com
aqueles que nos contam a sua realidade. Deste modo, contempla
pausadamente a vida a decorrer, acontecimentos que se iniciam e concluem
autonomamente, sem quase necessitar conduzir o processo de filmagem e de
montagem, cristalizando um mundo eterno.

Da mesma maneira, interpretamos a respetiva componente cultural,
garantia da identidade e da memoria de um povo, enquanto traco comum e
registo contra 0 esquecimento. Para nés, o realizador constroi
cinematograficamente os seus filmes com olhar natural e realista, resultado

de uma trajetdria ensaistica e experimental.
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Angulo frontal Angulo frontal :
Angulo a 3/4 Anguloa 3/4 A = Angulo a 3/4 muito
ilizad
Ponto de vista normal | Ponto de vista normal
Ponto de vista picado
Panorimica horizontal Panorimica
A esquerda honzontal & esquerda | B — Zoom in utilizado
Panoriimica horizomtal Panordmica uma wz
a direita horizontal 3 direita
R
Luz natural Luz natural Efeitos visuais
Mar Mar
Vento Gaivolas A-
Gaivotas Veiculos Efeitos sonoros
Barco BALAOU Chuva
Vento
de S. Miguel Tlha do Corvo | A - Cenas de mar
Cabo de S. Vicente (dia)
Veriio 2005 2007 | 2008 B — Cenas de mar
> {dia | noite)
Pessoas | Rochas | Idénticas n “A™ | A = Voice over
Céu | Nuvens | Sol | Lua | Cais | Chuva | | Gongalo Tocha
Garvotas | Barcos | Animais | Casas | _ _
Vegetagio | Aeroporto | Carros | | B — FVoice over
Voaes | Motas | [lha das Gongalo Tocha | Didio
Banda sonora | Flores | Pestana
Guongalo Tocha Gongalo Tocha A- _
Familiares ¢ amigos Didio Pestana Tia Mana do Rosdrio
de Gongalo Tocha Corvinos Prima Iida
A = Ideia original
Viagem para fazer 0 | Retrato antropolégico
luto da morte da mde. | sobre a ilha do Corvo. | B ~ Convite

Fig. 1 Analise Técnica e de Contetido
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Concluséao

Na revista Cinética, Gongalo Tocha (2012) revela que “o Mar ¢é o
elemento fundamental da vida. Por isso as ilhas sdo os limites de
conhecimento porque nos colocam no devido lugar. Antes de haver Terra,
ha Mar, e ao Mar retornaremos um dia.” No documentario Balaou, o autor
procura libertar-se da morte de BIlé, sua méae, através do dialogo com a tia-
avo Maria do Rosario (Filipe Gouveia), a prima llda (Maria llda Cardoso) e
restante familia materna residente na ilha de Sdo Miguel, assim como pela
confrontacdo fisica e psicoldégica com o mar na viagem de regresso a
Lisboa, a bordo de Balaou, o veleiro do casal francés Florence (Beaufrere) e
Beru (Hubert Gidon) que todos os anos atravessa o oceano Atlantico. Em E
na terra ndo é na lua, o seu segundo documentério filmado no Arquipélago
dos Agores, o realizador torna-se parte da realidade como sujeito de relagéo
intima com o espaco e os habitantes da ilha do Corvo, encontrando no mar
um lugar de pertenca.

Os resultados da nossa investigacdo parecem confirmar que o
elemento mar ¢é apresentado em Balaou e E na terra ndo é na lua através de
um estilo proprio e individual, sustentado no ponto de vista e na
criatividade, o qual constréi a homogeneidade e a unidade do método de
trabalho do autor. Estes documentérios contém duas caracteristicas comuns,
“a funcdo de arquivo e constru¢do de memoria sobre um lugar, € a visao
subjectiva, a historia pessoal.” (Azevedo, 2013: 50). Podemos, assim, inferir
que o realizador recorre a procedimentos especificos, técnicos e de
contetdo, que garantem a autenticidade do seu processo de criacdo e do
respetivo universo cinematografico, o qual interroga a vida e a condicdo
humana.

Os planos utilizados (plano sequéncia, plano geral, plano médio e
grande plano) para retratar o mar representam um mergulho profundo que

multiplica o original através de significados e de elementos significantes. O
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mar materializa-se a partir de uma abordagem, exposta através de olhares,
que gera interdependéncia entre signo, ator social e realizador.

Luis Nogueira afirma que “O drama psicoldgico coloca,
frequentemente, o individuo em confronto consigo mesmo, com 0S Sseus
medos ou incertezas, com a sua inseguranga Ou as suas convicgoes,
espelhadas frequentemente por aqueles que o rodeiam, como se de uma
jornada de reconhecimento intimo se tratasse.” (2010: 24)

Deste modo, a imagética do mar, ao proporcionar identificacdo e
percecdo de diferentes realidades quotidianas, permite compreender o
sujeito no seu contexto de vida. E origina atividade introspetiva, pois, sem
querer obter respostas, suscita e alimenta reflexdes existenciais.

Em termos gerais, concluimos que o mar € personagem evidente e
essencial na filmografia de Gongalo Tocha, mas ndo o seu elemento central.
Deste modo, partilhamos a opinido de Robert Koehler (2012), publicada na

revista digital norte-americana “Cinemascope”.

Qualquer que seja a leitura que se possa fazer sobre a obra de
Gongalo Tocha, a sua ligagdo fisica com o mar é intensa, tal
como primeiramente visto no seu  surpreendente
documentério Balaou, e esta estreia da sua odisseia oceénica
leva-nos logicamente a uma atracagem na remota ilha do
corvo, nos Acores, 0 ponto mais ocidental da Europa em E na
Terra N&o E na Lua.

Entendemos pertinente continuar a investigar a obra de Gongalo
Tocha e de outros jovens realizadores portugueses, bem como tentar
compreender que papéis representam na historia do cinema contemporaneo
portugués e, especificamente, no periodo pés 25 de Abril de 1974. E
concordamos com a ideia de que “A andlise de filmes ndo ¢ apenas uma
actividade a partir da qual é possivel ver mais e melhor o cinema, pela

analise também se pode aprender a fazer cinema.” (Penafria, 2009: 9).
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exceléncia profissional.
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